Channel Islands Social Services

Servicio de Apoyo Familiar
Coordinado (CFS)

[

¢ Que es el servicio de Apoyo Familiar Coordinado?

Un recurso para ayudarle a usted y a su hijo adulto a vivir en
su hogar de manera segura, exitosa y productiva.

Servicios de CFS pueden incluir lo sigivente:

® Apoyo Personalizado: Reuniones periédicas para discutir
objetivos y necesidades

® Capacitacion: Optimice la independencia ayudando a la
familia a conectarse con servicios esenciales y recursos
comunitarios como IHSS, Gold Coast Health Plan y SSI
Apoyo
® Préximos pasos: Planifique y aprenda sobre temas como Personal
la planificacién futura, las alternativas a la futela y los

cambios de diagnéstico a lo largo de la vida

® Asistencia Familiar: Trabajar en la identificacién de
apoyos de respaldo y programar servicios (por ejemplo, Coordinacién
médicos, ILS o asistente personal)

¢ Cémo puedo recibir el servicio de CFS?
@ Hable con su Coordinador de Servicios de TCRC si...

@ Su hijo tiene 18 afios o mds y vive con uno de sus padres o futor principal

@ Usted estd interesado en aprender, organizarse y colaborar activamente con el circulo de apoyo de su hijo adulto
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